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Donner du sens‌

Chaque école de l’Enseignement catholique
s’appuie sur un projet éducatif d’établissement
qui exprime sa vision, ses priorités et sa mission.
Celui de notre école Saint-Joseph–Notre-Dame a
été élaboré au cours des deux dernières années,
notamment lors des conseils d’établissement. Il
a été présenté lors de la fête du projet en mai
dernier et béni le vendredi 17 octobre.
Notre communauté éducative – enseignants,
personnel éducatif, familles, associations APEL et
OGEC, bénévoles – est au service de ce projet
dont la finalité est de faire grandir nos élèves, et
chacun de nous « en sagesse, en taille et en
grâce, devant Dieu et devant les hommes et les
femmes » (d’après Luc 2, 46-52).

Enraciné dans le projet de l’Enseignement
catholique de Loire-Atlantique, notre projet
éducatif s’articule autour de trois grands axes :
Venir bien à l’école, un gage de réussite scolaire
Cultiver la Rencontre pour s’ouvrir au monde
Ajuster nos pratiques aux potentialités de
chacun.
Trois axes ambitieux, porteurs de sens et
d’espérance, pour aider nos élèves à donner du
sens à leurs apprentissages, à trouver leur place
et à mettre leurs talents au service d’un monde
qui a déjà besoin d’eux.

Louis-Marie Bothorel, Chef d’établissement



19 septembre - Cap sur une année
scolaire pleine d’amitiés !‌ ‌

Une rentrée les pieds dans le sable !
Le 19 septembre, toute l’école a profité d’un beau
soleil de fin d’été pour s’offrir un grand bol d’air à la
plage du Commando !
Au programme : des jeux sportifs, créatifs et
d’observation, à vivre en équipe.
 Chaque classe a ensuite pris la parole pour se
présenter et mettre à l’honneur les nouveaux élèves.
Une matinée coopérative, fédératrice et joyeuse, qui a
permis à tous de tisser des liens, de partager des rires
et de bien démarrer l’année ensemble ! 
Cap sur une année scolaire pleine d’amitié !

23 septembre - Cap sur une année
scolaire pleine de projets avec l’APEL!‌

Le 23 septembre a eu lieu l’AG de l’APEL. 
L’occasion idéale de découvrir l’association,
ses projets passés et à venir. 
Un grand merci à Madame Claire DACULSI
qui a présidé l’association sur l’année 2024-
2025. Et un autre grand merci à Madame
Milena COANNE qui a accepté de prendre le
relai pour cette nouvelle année. 



nouvelle structure‌ ‌

tables de tennis de table

Venir bien à

l’école, un gage de

réussite scolaire  

Une cour de récréation qui bouge ! 
Après le renouvellement des petits jeux de cour en 2024-2025, les enfants ont
eu la joie de découvrir de nouveaux mobiliers extérieurs : une structure
sportive et deux tables de tennis de table.
La cour de récréation est un lieu essentiel dans la journée des enfants.
 Il s’y passe tant de choses : des confidences, des défis, des matchs, des débats,
des activités artistiques… Parfois on s’y ennuie, on observe, on réfléchit… Et il
arrive aussi que s’y expriment des mots durs, des conflits ou des situations
d’intimidation.
C’est pourquoi l’aménagement de la cour joue un rôle majeur dans la qualité
de vie de l’établissement. Ces nouveaux équipements favorisent à la fois le jeu,
le mouvement et le vivre-ensemble.
Un grand merci à l’APEL pour son engagement et son investissement dans la
réussite de ce beau projet, qui contribue à faire de notre cour un espace de vie,
d’épanouissement et de partage pour tous les élèves.



3 octobre - Saint François
et l’écologie intégrale‌ ‌

30 septembre - accueil de
la délégation béninoise‌ ‌

Le 3 octobre 2025, les 300 élèves de
CE1 à CM2 des quatre écoles de l’est
de Saint-Nazaire ont vécu un temps

fort sur le thème de l’écologie
intégrale.

La matinée a débuté à l’église Saint-
Nazaire par la découverte du chant
Laudato Si et par un spectacle sur la

vie de Saint François, joué par les
élèves de CM1-CM2 de l’école Saint-

Joseph de Méan.
Les enfants ont ensuite participé à
différents ateliers sur la plage, au
Jardin des Plantes et au Parvis :

conte, land art, création artistique,
chasse au trésor, atelier

philosophique, jeux… Autant
d’activités qui leur ont permis de

mieux connaître la vie et le message
de Saint François d’Assise.

Pourquoi Saint François d’Assise ?
Saint François a été mis à l’honneur

cette année car :
Il incarne, au sein de l’Église,

l’écologie intégrale. Par sa vie simple
et son amour de toute la Création, il
nous invite à respecter la nature, à

prendre soin des autres et à admirer
la beauté du monde.

Il est également le saint patron de la
paroisse de l’école.

Cette journée, préparée en
collaboration avec la paroisse Saint
François, a été accompagnée par le
Père Arnaud, curé de la paroisse.
 Elle a permis de vivre une rentrée
autrement, en lien avec le projet

international de nos établissements,
dont l’un des quatre objectifs est de

mettre en pratique l’écologie
intégrale.

Une belle rencontre avec nos amis du
Bénin 🇧🇯🤝🇫🇷

Il y a un an, les élèves de CP, CE1 et CE2
ont commencé une correspondance

scolaire avec une école de Parakou, une
ville du nord du Bénin.

 Quelle joie d’apprendre que nous
allions accueillir une délégation

béninoise, dans laquelle se trouvait la
directrice de notre école partenaire !
Le jour de leur venue, les élèves ont

réservé un accueil chaleureux à leurs
invités en interprétant le chant «

L’amitié ».
 Après les discours des officiels, la

délégation a visité les quatre classes du
cycle 2, où les enfants ont présenté,

tour à tour :
une leçon de lecture,

un exposé sur la ville de Saint-Nazaire,
des ateliers autonomes,

et un échange autour des courriers
échangés et des correspondances à

venir.
Cette matinée a été riche en émotions :

la joie de rencontrer « pour de vrai » nos
amis béninois, le plaisir du partage, la

fierté de montrer notre école, et l’envie
de faire vivre encore longtemps cette

belle amitié entre nos deux
établissements.



6 octobre - À la découverte
des métiers : les gendarmes

en visite à l’école !

Dans le cadre de leur projet sur les métiers,
les élèves de maternelle ont eu la joie
d’accueillir des gendarmes venus leur
présenter leur profession.
 Ces invités spéciaux sont arrivés avec leur
voiture de service et deux motos, pour le
plus grand plaisir des enfants !
Les élèves ont pu poser leurs questions,
écouter les gendarmes parler de leur
métier, de ce qu’ils aiment dans leur travail
et des conseils qu’ils donnent pour bien
vivre ensemble dans la ville et ses environs.
Une belle rencontre qui a permis aux
enfants de découvrir un métier passionnant
tout en apprenant les valeurs du respect et
de la sécurité.

En cas d’incendie, il est impératif d’assurer
l’évacuation rapide et en bon ordre de la
totalité des occupants des bâtiments
concernés. La réglementation prévoit de
réaliser au minimum deux exercices
d’évacuation par an ».– Ministère de
l’Éducation Nationale. 
 
Aujourd’hui, l’école Saint Joseph Notre
Dame a réalisé son exercice incendie de
rentrée. 
 
Avec l’accompagnement des pompiers de
Saint-Nazaire, qui nous ont soutenus dans
la préparation et l’encadrement, l’exercice a
pris une dimension particulièrement
réaliste. Les pompiers eux-mêmes étaient
en certification et agissaient sous l’œil
attentif de leurs formateurs, rendant
l’expérience encore plus enrichissante. Ces
mises en situation concrètes permettent
aux équipes pédagogiques et éducatives de
: 
 
• mieux appréhender la réalité d’une
évacuation, 
• identifier les erreurs et points
d’amélioration, 
• ajuster immédiatement certaines
procédures pour renforcer la sécurité de
tous. 
 
Un grand merci à l’engagement des équipes
et aux pompiers du sdis44, et plus
particulièrement à ceux de Saint-Nazaire,
pour leur disponibilité et leur
professionnalisme.
 
Cette matinée sera sans aucun doute
gravée dans les mémoires de nos élèves qui
ont pu non seulement voir l’intervention des
pompiers mais aussi ensuite découvrir leur
matériel et leur camion. 

12 septembre - exercice incendie



Un nouveau mandat débute pour les délégués des classes !‌

Le tout premier Conseil des délégués de l’année scolaire 2025-2026 s’est tenu en octobre. C’est
un moment important où les représentants des classes partagent les idées de leurs camarades et
font avancer la vie de l’école.‌
Voici les délégués élus cette année :‌

CP Jeannie : Ilan NAËGELE‌
CP Arnaud : Rose SAMAIN‌
CE1 Thomas : Adrien DUBAR‌
CE1 Marie-Astrid : Lou GUINCHE‌
CE2 Laëtitia : Zita de L’ESTOURBEILLON‌
CM1 Aurélie : Melvil DI MAGGIO MAILLARD‌
CM1 Véronique : Carla POINTEAU‌
CM2 Christine : Arthème MAKA‌

On remarque une belle parité : autant de filles que de garçons sont délégués cette année !‌

Qu’est-ce qu’être délégué ?‌
Les enfants ont bien compris leur rôle :‌
« On nous a fait confiance. »‌
« On aide les autres. »‌
« On partage les idées de la classe pour améliorer l’école. »
Les délégués savent qu’ils doivent être sérieux, généreux, et à l’écoute. Certains veulent même
aider à réconcilier les élèves quand il y a des disputes !‌

De belles idées pour une école vivante‌
Les propositions ne manquent pas ! Voici quelques idées partagées lors du Conseil :‌
 ‌🌱‌ Mettre des plantes dans la cour et les classes‌
 ‌🐾‌ Accueillir un animal en classe‌
 ‌👩‍🍳‌ Faire de la cuisine régulièrement‌
 ‌🍟‌ Ajouter des frites, burgers ou nuggets à la cantine‌
 ‌👟‌ Porter des chaussons à l’école pour plus de confort‌
 ‌⚽‌ Organiser un tournoi de foot en fin d’année‌
 ‌🎤‌ Lancer des concours de chant ou de dessin‌
 ‌🎭‌ Présenter des mini-spectacles par classe‌
 ‌🧗‍♂️‌ Installer un mur d’escalade dans la cour‌
Des idées amusantes, créatives et pleines de bonne humeur !‌

À table !‌
Les élèves trouvent que la cantine s’est améliorée depuis la rentrée. Mais certains plats ne
plaisent pas à tout le monde. Heureusement, quand un plat est très peu apprécié, la cantine en
informe le cuisinier pour ne plus le proposer.‌
Un point important a été soulevé :‌
 ‌🚫‌ Des élèves perturbent le temps du repas. M. Bothorel interviendra auprès de ces derniers
pour leur rappeler les règles élémentaires du respect des personnes et de la nourriture.‌ ‌

Bonne nouvelle pour novembre :‌
 ‌🥗‌ Un “semi-self” va être installé !‌
 ‌Chacun pourra choisir la quantité qui lui convient : petite ou grande portion.‌
 ‌Mais deux règles d’or devront être respectées :‌

Je goûte à tout‌
Je ne jette pas de nourriture‌

C’est le principe du zéro gaspi, que l’entreprise Convivio viendra expliquer à chaque classe.‌

17 octobre - Premier conseil des délégués‌ ‌



Prochain Conseil : le 28 novembre à 13h45
Les délégués feront un bilan de la restauration : ambiance, respect, nouveau fonctionnement,
compostage... et peut-être l'organisation d'un repas-concours de chants ! Chaque classe devra
préparer un petit compte-rendu.
Rendez-vous dans le prochain numéro du journal pour découvrir la suite !
Merci à tous les délégués pour leur engagement, leurs idées et leur envie de faire bouger l’école !

Inscription
2025-2026, c’est

parti ! 
M. Bothorel accueille dès à présent les futures familles pour les rendez-vous
d’inscription.
 N’hésitez pas à parler de notre école autour de vous : voisins, amis, familles...
 Merci à tous pour votre soutien et votre confiance !

Pour les familles de l’école, une enquête sera proposée en décembre afin de recueillir
vos intentions pour la prochaine rentrée :
 vous pourrez y indiquer la réinscription de votre enfant ou l’inscription d’un frère ou
d’une sœur.
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